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individualni tréninky a semi-privatni lekce

individudlnf pfistup a cvicebni program (pilates, pilates reformer, TRX, funk&nf trénink, mobiliza¢nf cvicenf, ...)

Jedn ove individudlni trénink

1 vstup 5 vstupu 10 vstupu 1 vstup 5 vstupd 10 vstupd
Cena 1000 K¢ 4000 K¢ 7000 K¢ 1200 K¢ 5000 K¢ 9000 K¢
800 K&/ vstup 700 K¢ 600 K¢ / osoba 500 K¢ / osoba 450 K&/ osoba
Usetfrite 1000K¢ 3000K¢ 1000 K¢ 3000 K¢

pro klienty se specialnimi potfebami (zdravotni problémy, téhotenstvi, po porodu, po zranéni, Urazu apod.)
pro klienty specidlnimi cili (pFiprava pro vykonnostni sport apod.), zacatecniky

pro naroCnéjsi klienty, kteff preferuji maximalné efektivni trénink

na Individudlnf lekce je nutné si nejprve domluvit termin pres e-mail: inffo@myfit.cz

V pripadé vice osob u semi-privatnich trénink( doplatek +200 K¢ za osobu navic (max 4 osoby na lekci)

solarium, infrasauna, sauna

individudln{ pfistup a cviCebni program (pilates, pilates reformer, TRX, funk<nf trénink, mobilizacni cvicent, ...)

auna 9o Solarium (1 Zeton = 3 minuty)
Max 4 osoby 1min 60 min 120 min
Cena 1000 K¢ 15 K¢ / min 780 K¢ 1200 K¢
13 K&/ min 10 K& / Min
Usetfite 120KE 300K¢

Dopliujici informace :

e VSechny vstupové permanentky (i na individudlni tréninky) jsou pfenosné a je nutné je vycerpat béhem 6ti mésicli od zakoupenf
e mési¢ni permanentky jsou nepienosné, na neomezeny pocet vstupt béhem jednoho mésice od zakoupenf

e mésicnl permanentku s platnosti na 3 mésice je mozné jedenkrat prerusit na max 2 tydny (nutno ozndmit na recepci)

e Lekce se konajf pfi minimalmim poctu 3 osob

Na lekce walkingu a pilates reformer je nutnd predchozi rezervace na recepci myfit (osobné / telefonicky / SMS / e-mailem)
Pravidla rezervacfi se Fidi rezervacnim radem Myfit studia

moznosti platby :

Hotové nebo Platebni kartou

Platba na fakturu (napt. jako prispévek od zaméstnavatele)

Prijimame poukazky a platebnfi karty : Pluxee (Sodexo), Cheque Déjeuner , Edenred,

e Multisport karty
e  |ze vyuZit bez doplatku na vSechny lekce v active a walking studiu
e Multisport karty nelze vyuZit na pilates studio (pilates reformer)
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